92

Orthodontic Science and Practice. 2010, 3(10). tho :

Orodomsic Scm

Coluna do Assessor

Teleortodontia

O século XXI iniciou com grandes avangos nas areas da tecnologia da
informac&o e das telecomunicagées. A popularizacio da rede mundial de com-
putadores (internet) aliada ao desenvolvimento de redes sociais promoveu mu-
dancas nas relagbes interpessoais. Os avangos na telefonia mével e a reducao
do tamanho dos computadores permitem acesso 24 horas a internet. Essas
ferramentas trazem um novo contexto para o exercicio das profissées da area
da saude, como a possibilidade da pratica a distancia. Segundo a Organizagéo
Mundial da Saude (ONU), telesatide ¢ a provisdo de servicos ligados aos cuida-
dos com a salde, nos casos em que a distancia é um fator critico.

As relagdes com os clientes também foram modificadas. A informagao nao
€ mais exclusiva dos profissionais, qualquer pessoa conectada a rede mundial
de computadores pode ter acesso a essa. Desse modo a postura magistral se
extinguiu. Agora os profissionais necessitam dominar competéncias para recu-
perar as melhores evidéncias cientificas disponiveis para basear as interven-
¢Ges clinicas. A liberdade de convicgao e o argumento de autoridade passaram
a ser limitados pelo rigor da ciéncia.

As pesquisas na area de Tecnologia da Informagéo tém seu foco volta-
do para a convergéncia das tecnologias. Nesse sentido, as decisées sobre os
cuidados de salde prestados ao paciente passam da agao individual do profis-
sional, para um processo global no qual a colaboragéo de diversos atores tem
papel fundamental.

Consultas virtuais, transferéncia de imagens, monitoramento remoto, tro-
ca de informacdes, acesso & bases de dados e obtengdo de uma segunda
opinido profissional sdo realidades possiveis com o uso das ferramentas tecno-
I6gicas. Nesse cenario, a ortodontia como especialidade também esta desen-
volvendo um campo de investigagdo denominado teleortodontia. Trata-se de
uma nova area a ser explorada, além dos assuntos ja exauridos como sistemas
de diagndstico simplificados e repeticées de técnicas deveras conhecidas. Esse
novo conceito provavelmente sera levado ao férum de discussées com a inten-
¢é@o de fundamentar as bases desse processo emergente, contribuindo para
efetiva consolidagio desta area como tema de pesquisa.

Reconhecimento ao Dr. Cléber Bidegain Pereira, pioneiro da area de in-
formatica na ortodontia.

Dr. André Luciano Pasinato Costa
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